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In het kinderdagverblijf Patjoepelke heeft begeleidster Els met 

haar collega’s gebrainstormd. Ze wil de bewegingskansen 

voor kinderen uitbreiden. Daarvoor is het van belang om het 

dagprogramma van de opvang te bekijken.

In dit het kinderdagverblijf worden de kinderen van de ver-

schillende groepen ’s morgens in één grote ruimte ontvangen. 

Ze kunnen er fietsen, huppelen, met ballen rollen of gewoon 

rondlopen. Als alle kinderen er zijn, worden de fietsjes gepar-

keerd. De ballen belanden in een grote tas en de kinderen 

gaan met hun begeleidster naar hun eigen groep. De grote 

speelruimte is vanaf dat moment weer een gewone door-

gang. De speelfunctie gaat verloren en dat is zonde. Daarom 

zoeken de begeleidsters naar veilige motorische uitdagingen 

voor de jonge kinderen, speciaal op deze plek. Suggesties zijn 

er genoeg: grote en kleine kussens, een ballenbad, tunnels, 

fietsen, ballen…

Van een doorgang tot 
een echte speelplek
Welkom in de reuzenspeelruimte

KKruipen, lopen, rennen, springen. Rollen, hollen en 

zwaaien. Kinderen bewegen graag, zelfs als ze nog 

erg klein zijn. In een kinderdagverblijf kan dat voor 

een enorme uitdaging zorgen: hoe bied je kinde-

ren zo veel mogelijk kansen om voluit te bewegen? 

Het antwoord: gooi de deuren open!
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Van een doorgang tot 
een echte speelplek

Een paar dagen later hebben de speeltuigen een plek gekre-

gen in de ontvangstruimte. De hal is nu plots een reuzenspeel-

ruimte. De kinderen komen ’s ochtends, zoals gewoonlijk, een 

voor een binnen. Ze kunnen kiezen aan welk spel ze hier deel-

nemen. Baby’s en peuters halen elk hun hartje op. Er is ook 

een ruimte om aan een tafel te tekenen, of gewoon op de 

bank een boekje te lezen. Na dit eerste spelmoment verhuizen 

de kinderen weer even naar hun leefgroep. Om half tien ’s 

morgens worden de deuren van de leefgroepen weer openge-

gooid en kunnen de kinderen zich opnieuw in de reuzenruim-

te uitleven. Eén begeleidster gaat mee, de andere begeleidster 

blijft in de groep. 

Avonturenparcours

De kinderen vinden het heerlijk om te kiezen tussen verschil-

lende speluitdagingen. Storm en Lily duiken meteen in de 

speeltunnels. Tim en Ewoud ontdekken de kussens en leven 

zich lekker uit. Een aantal andere peuters blijft liever spelen 

in de groep, hun veilige thuishaven. Omdat ze dan even met 

minder kinderen zijn, heeft de begeleidster de mogelijkheid 

een activiteit uit te voeren met dit kleine groepje.

De begeleidsters ontdekken intussen dat de reuzenruimte 

echt leeft. Het spel- en klimmateriaal is verplaatsbaar. 

Daardoor kunnen ze de gang keer op keer omtoveren tot een 

vernieuwd avonturenparcours. Tijdens het speelmoment ste-

ken de begeleidsters geregeld de koppen bij elkaar. Ze obser-

veren de peuters uitgebreid, en proberen een paar belang-

rijke vragen te beantwoorden. Hoe gebruiken de kinderen de 

ruimte? Wat vinden ze leuk? Wat valt er minder in de smaak? 

Hoe kunnen we nog meer variatie in het spel brengen? 

Oudersofa

Na een paar weken blijkt de heringerichte gang aardig te sco-

ren. Het kinderdagverblijf polst bij de ouders wat zij vinden van 

de vernieuwde speelruimte. Ze zijn heel enthousiast, alleen is 

er een klein probleem. Als ze ’s avonds hun kind komen opha-

len, is die vaak nog niet uitgespeeld. Zoon- of dochterlief wil 

absoluut nog eens door de tunnel kruipen of langer rollebol-

len in het ballenbad. Misschien kan een comfortabele sofa op 

termijn soelaas bieden? Ouders die willen, kunnen er even 

bijkomen en hun uk in de reuzenruimte zien stoeien.   •
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